
 

まずは知るところから 

自立訓練（生活訓練） 見学説明会 

見学だけ・情報収集だけのご参加も歓迎です 

「自立訓練（生活訓練）って何をするところ？」「福祉サービスについて、まずは話を聞いてみたい!」 

そんな方に向けた、見学説明会を開催します。ご本人はもちろん、ご家族の方・支援者の方の参加も歓

迎です。 

【対象】 

・今後の生活や進路について考えている方 

・福祉サービスの利用を検討中、または情報収集をしている方 

・自立訓練（生活訓練）を含め、さまざまな選択肢を知りたい方 

・ご家族の方、支援者の方 

※どなたでもご参加いただけます 

【内容】 

① 自立訓練（生活訓練）とは ② マルクカレッジの活動内容 ③ 施設内の紹介 

【開催概要】 ※開催日によって会場が異なります 

日時：2026 年 2 月 26 日（木）16:00～17:30 

場所：マルクカレッジ千葉中央 

千葉市中央区中央 3 丁目 5−1 千葉中央トーセイビル 7F-A 

 

お申し込み先 ※申し込み〆切は 2 月 25 日まで 

TEL:043-307-6713 MAIL:college-chibachuo@maruc.biz 

 

日時：2026 年 2 月 27 日（金）16:00～17:30 

場所：マルクカレッジ津田沼 

千葉市船橋市前原西２丁目１４−２ 津田沼駅前安田ビル 5F 

 

お申し込み先 ※申し込み〆切は 2 月 26 日まで 

TEL:047-593-5170 MAIL:college-tsudanuma@maruc.biz 

参加無料 

事前予約 

各回先着 5 組限定 


